
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

die aktuelle Nachrichtenlage zeigt uns derzeit einmal
mehr, wie eng unsere Welt verflochten ist. Die anhaltenden
Spannungen zwischen Israel und dem Iran werfen viele
Fragen auf, die uns alle betreffen – insbesondere, wenn es
um Frieden, Sicherheit und das Zusammenleben der Men-
schen geht. Auch die Situation in den USA, zuletzt mit
dem umstrittenen Einsatz der Nationalgarde in Los Angeles,
sorgt weltweit für Diskussionen. Es bleibt wichtig, die Ent-
wicklungen aufmerksam zu verfolgen – verbunden mit der
Hoffnung auf friedliche Lösungen und konstruktiven Dia-
log.

Gerade in herausfordernden Zeiten ist es umso wertvoller,
die positiven Dinge in unserem direkten Umfeld bewusst
wahrzunehmen. Und hier bei uns in Mellrichstadt gibt es
in diesen Wochen viel Grund zur Freude.

Die Sommermonate bringen nicht nur Sonne und warme
Tage, sondern auch zahlreiche Gelegenheiten, gemeinsam
schöne Momente und Veranstaltungen zu erleben. Ganz
besonders freuen wir uns auf das beliebte Frickenhäuser
Seefest am Samstag, den 19. Juli, zu dem ich Sie herzlich
einlade – ein Fest für die ganze Familie mit Musik, kulinari-
schen Köstlichkeiten und guter Laune, bei dem Geselligkeit
großgeschrieben wird und das mit einem beeindruckenden
Feuerwerk endet. Am Tag zuvor, am 18. Juli, findet das
erste Hockese in diesem Jahr statt, im Pfarrgarten in der
Bauerngasse 4. Ein besonderer Ort, der normalerweise für
die Öffentlichkeit nicht zugänglich ist.

Musikalisch wird es im Juli wieder beim
Picknick-Konzert im Hofmannshain, beim
Konzert im Schloss Wolzogen (siehe Seite
6) sowie bei Straßenmusik auf dem Markt-
platz (siehe Seite 9).

Am 20. Juli geht es dann sport-
lich und ausgelassen zu. Im
Sportbad steigt die große „Fun

und Action Poolparty” (siehe Seite 11), die Kindern, Ju-
gendlichen und natürlich auch Erwachsenen einen Tag
voller Spaß, Abkühlung und Bewegung verspricht. 

Für das diesjährige Ferienprogramm können Sie Ihre Kinder
ab dem 4. Juli anmelden (siehe Seite 5). Zudem dürfen wir
uns voraussichtlich zum Beginn der Sommerferien auf die
Eröffnung des neuen Freizeitgeländes an der Stadtmauer
freuen – ein Ort, der Raum für Begegnung, Spiel und Be-
wegung schafft. Der dortige Baufortschritt ist täglich zu
beobachten.

Eine weitere sehr erfreuliche Nachricht betrifft den Brau-
hausgrill: Es ist uns gelungen, eine neue Pächterin für die
beliebte Gaststätte zu gewinnen. Gerade in Zeiten, in
denen es nicht selbstverständlich ist, engagierte Betreibe-
rinnen und Betreiber für die Gastronomie zu finden, ist
das ein echter Glücksfall für unsere Stadt. Wir sind froh,
dass neben dem Café in der Kreisgalerie nun auch der
Brauhausgrill weitergeführt wird.

Ich freue mich auf viele gemeinsame Erlebnisse in den
kommenden Wochen, auf Begegnungen, Feste und som-
merliche Highlights, die das Leben in unserer Stadt berei-
chern. Lassen Sie uns die warmen Tage genießen – mit Of-
fenheit, Zusammenhalt und einer guten Portion Lebens-
freude. 

Ich wünsche Ihnen viel
Vergnügen bei der Lek-
türe dieser Ausgabe und
einen wunderbaren Som-
mer!
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„Der Sommer ist wie ein guter Freund, der uns endlich besucht und uns zeigt,
wie schön das Leben sein kann.”

Thomas Mann

Li

Michael Kraus
1. Bürgermeister
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Terminkalender & Kontaktdaten

Mellrichstadt
immer mittwochs 14:00-16:30 Uhr
Seniorenkreis Mellrichstadt trifft sich jeden Mittwoch (außer feiertags)
im „Treffpunkt” in der Bauerngasse; alle Senioren sind willkommen
immer mittwochs 15:00-17:00 Uhr
Öffnungszeiten des Heimatmuseums Salzhaus
Mi, 02./09./16./23./30.07. 16:00 Uhr
OGV: Treff im Mehrgenerationengarten am Malbach zu gemeinsamen
Gartenarbeiten, Erfahrungsaustausch und geselligem Beisammensein
immer mittwochs 18:00-18:30 Uhr
Kath. Pfarrgemeinde: „Gebet für den Frieden” in der St.-Anna-Kapelle
Do, 03./10./17./24./31.07. 09:00-13:00 Uhr
„Grüner Markt”, jeden Donnerstag auf dem Marktplatz; im Angebot
u. a. selbstgemachte Nudeln, Ziegenkäse, Marmeladen, Eier und Honig;
später wird das Sortiment um saisonales Obst und Gemüse, Liköre und
mehr erweitert; außerdem Rostbratwürste
Do, 03./10./17./24./31.07. 17:30-18:30 Uhr
TSV Mellrichstadt: Seniorengymnastik; immer donnerstags (außer in
den Schulferien) in der Grundschulturnhalle; Neuzugänge herzlich
willkommen; Infos bei Jutta Zuber-Trapp (Tel. 09776 1237)
immer donnerstags 18:45 Uhr
Treffen der Herzsportgruppe in der Grundschulturnhalle; offen für
Menschen mit und ohne Verordnung; begleitet durch einen Arzt; An-
meldung und weitere Auskünfte bei der VHS (Tel. 09776 7090980)
Fr, 04.07. 11:30-16:00 Uhr
Schulfest der Malbach-Grundschule mit Darbietungen, Spielen und
bester Verpflegung in und um das Schulhaus
immer freitags 16:00-18:00 Uhr
Spieleabend für Erwachsene in der Stadtbücherei
Sa/So, 05./06.07.
TSV Mellrichstadt: Champions League für Kids; Fußball-Jugendturnier
für die E-, F- und G-Jugend; Sportplatz an der Oskar-Herbig-Halle
Sa, 05.07. 17:00 Uhr
Ökumenisches Pfarrfest auf der Wiese vor dem kath. Pfarrsaal (Schul-
gasse 8); 17:00 Uhr Ökum. Gottesdienst; ab 18:00 Uhr Festbetrieb; ab
19:30 Uhr Live-Musik mit Shirley and Fellows (Finest Acoustic Music)
So, 06.07. 09:00 Uhr
Rhönklub-Zweigverein: Rundwanderung von Kaltenlengsfeld über
den Umpfen zum Hexenpfad bei Fischbach; 15 km; Schwierigkeitsgrad
schwer; Einkehr in der Rhön-Brise auf dem Umpfen; Treffpunkt:
Parkplatz Streuwiese; Wanderführer W. Feiler (Tel. 09776 7544)
So, 06.07. 11:00-12:00 Uhr
Standkonzert mit der Musikkapelle Eußenhausen auf dem Marktplatz
immer sonntags 14:00-16:00 Uhr
Öffnungszeiten des Heimatmuseums Salzhaus
Mo, 07./14./21./28.07. 18:00 Uhr
TSV Mellrichstadt: Training des Sportabzeichen-Treffs auf dem
Sportplatz des Gymnasiums (11.07. um 19:00 Uhr Radfahren; Start
Hainhofer Str./Bündstr.)
Mi, 09.07. 07:00 Uhr
Rhönklub-Zweigverein: Frühwanderung zur Birkighütte mit Frühstück;
ca. 6 km; Anmeldung erforderlich; Treffpunkt: Soldatenheim; Wan-
derführer T. Bachmann (Tel. 09776 1062)
12./13.07.
Hüpfburgfest auf der Streuwiese; weitere Infos folgen
So, 13./27.07. 14:00-17:00 Uhr
Dokumentationszentrum „Eine Grenzgarnison im Kalten Krieg” ge-
öffnet (Hainberg-Areal, Wiesentalgraben)
Di, 15.07. 17:00 Uhr
Sitzung des Schulverbands der Mittelschule im Lehrerzimmer
Mi, 16.07. 10:00 Uhr
Aktionstag der Musik der Malbach-Grundschule: Schüler singen ver-
schiedene Lieder auf dem Marktplatz
Fr, 18.07. 18:00 Uhr
Hockese im Pfarrgarten (Bauerngasse 4)
So, 20.07. 09:00 Uhr
Rhönklub-Zweigverein: Wanderung auf dem „Völkershäuser
Ge(h)schichtsweg”; ca. 15 km; mittelschwer; Treffpunkt: Parkplatz
Streuwiese; Wanderführer: E. van Eckert (Tel. 01578 8343062)
So, 20.07. 11:00-12:00 Uhr
Standkonzert mit dem Musikverein Bastheim auf dem Marktplatz
So, 20.07. 11:00-18:00 Uhr
„H2O”-Fun-Party im Sportbad Mellrichstadt

So, 20.07. 13:00-14:00 Uhr
Straßenmusik mit „little wings”: einstündiges Live-Konzert mit Covermusik
auf dem Marktplatz; bekannte Klassiker bis hin zu funk- und blueinspi-
rierten Titeln; Hutkonzert
Do, 24.07. 17:00 Uhr
Sitzung des Stadtrats im Feuerwehrgerätehaus
So, 27.07. 16:00 Uhr
Picknick-Konzert im Hofmannshain mit „Whistling to the bird” (Irish
Folk)
Do, 31.07. 17:00 Uhr
Sitzung des Bauausschusses im Feuerwehrgerätehaus

Bahra
Mo, 07.07. 17:00 Uhr
Bürgerversammlung im Schützenhaus

Frickenhausen
Sa, 19.07. 17:00 Uhr
Seefest am Frickenhäuser See

Mühlfeld
So, 06./20.07. 14:00-17:00 Uhr
Besichtigungsmöglichkeit Schloss Wolzogen mit versch. Ausstellungen
So, 20.07. 17:00 Uhr
„Leben im Schloss” Wolzogen mit der Band „Parsley” (Americana
Acoustic Pop)

Öffnungszeiten Sportbad

Freibad

Täglich 10:00 – 20:00 Uhr

Freitag 07:00 – 08:00 Uhr (Frühschwimmer)

Hallenbad

Das Hallenbad ist vom 01.07. bis einschließlich 31.08.2025
aufgrund von Wartungs- und Reparaturarbeiten geschlossen.

Wanderung mit Hofbesichtigungen
und Forschungsstationen

Die Öko-Modellregion Rhön-Grabfeld und das Amt für Ernäh-
rung, Landwirtschaft und Forsten (AELF) Bad Neustadt laden
am Samstag, 5. Juli, von 10:00 bis 16:00 Uhr zu einer Wanderung
ein. Treffpunkt ist am Parkplatz des TSV Hollstadt (Jahnstr. 1,
Hollstadt). Die Strecke ist ca. 3,5 km lang und führt von
Hollstadt vorbei am Radina-Brunnen und über die Felder nach
Junkershausen. Unterwegs gibt es sowohl für Kinder als auch
für Erwachsene viel zu entdecken! Peter Reitz, Wasserberater
beim AELF, erforscht mit der Gruppe die Beschaffenheit ver-
schiedener Äcker.

In Hollstadt öffnet der Ferienhof Herrnmühle seine Türen und
führt die Wandergruppe über einen breit aufgestellten Betrieb.
In Junkershausen gibt Dietmar May Einblicke in den Arbeitsalltag
auf dem Biohof May, der für seine ökologische Schweinehaltung
bekannt ist. Zum Schluss gibt es am Biohof May die Möglichkeit,
die hofeigenen Produkte zu verkosten. Wer möchte kann an-
schließend wieder nach Hollstadt wandern. Für alle anderen
steht ein Strohballen-Shuttle bereit, das zurück zum Ausgangs-
punkt fährt – mit einem kurzen Zwischenstopp bei einer Biber-
burg. Weitere Infos finden Sie unter oekomodellregionen.
bayern/rhoen-grabfeld/termine. Bei Fragen steht Ihnen Svenja
Arbes (svenja.arbes@rhoen-grabfeld.de, 09771 94698) jederzeit
zur Verfügung. Anmeldung erbeten unter: https://eveeno.com/
175032142
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Mo, Di 08:00-17:00 Uhr
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WICHTIGE KONTAKTE

Die nächste Stadtpost erscheint 
Ende Juli

Anzeigen-/Redaktionsschluss: 
Mittwoch, 23. Juli, 12:00 Uhr

Di,
Mi,
Do,
Fr,
Sa,
So,
Mo,
Di,
Mi,
Do,
Fr,
Sa,
So,
Mo,
Di,
Mi,
Do,
Fr,
Sa,
So,
Mo,
Di,
Mi,
Do,
Fr,
Sa,
So,
Mo,
Di,
Mi,
Do,

easyApotheke Meininger Str. 14, Bad Neustadt 09771  6008120
Burg-Apotheke Marktstr. 28, Ostheim 09777  550
Elstal-Apotheke Marktstr. 13, Oberelsbach 09774  858323
Burg-Apotheke Marktstr. 28, Ostheim 09777  550
Hubertus-Apotheke Hauptstr. 5, Salz 09771  635440
Burg-Apotheke Marktstr. 28, Ostheim 09777  550
Hubertus-Apotheke Hauptstr. 5, Salz 09771  635440
Adler-Apotheke Badergasse 2, Fladungen 09778  9282
Hainberg-Apotheke Beethovenweg 12, Mellrichstadt 09776  6880
Apotheke Point-Center Gartenstr. 11, Bad Neustadt 09771  601290
Apotheke Point-Center Gartenstr. 11, Bad Neustadt 09771  601290
Rhön-Apotheke Marktplatz 14, Mellrichstadt 09776  81100
Hainberg-Apotheke Beethovenweg 12, Mellrichstadt 09776  6880
Laurentius-Apotheke Thomas-Mann-Str. 3, Bad Neustadt 09771  8188
St.-Martin-Apotheke Marktplatz 18, Mellrichstadt 09776  5733
Rhön-Apotheke Marktplatz 14, Mellrichstadt 09776  81100
Löwen-Apotheke Marktplatz 10, Bischofsheim 09772  1238
Schloß-Apotheke Marktstr. 49, Ostheim 09777  1548
St.-Martin-Apotheke Marktplatz 18, Mellrichstadt 09776  5733
Löwen-Apotheke Marktplatz 10, Bischofsheim 09772  1238
Apotheke am Campus Von-Guttenberg-Str. 16, Bad Neustadt 09771  6631010
Franken-Apotheke Königshofer Str. 5, Bad Neustadt 09771  635390
Apotheke Hohenroth Jahnstr. 1, Hohenroth 09771  1697
easyApotheke Meininger Str. 14, Bad Neustadt 09771  6008120
Elstal-Apotheke Marktstr. 13, Oberelsbach 09774  858323
Schloß-Apotheke Marktstr. 49, Ostheim 09777  1548
Laurentius-Apotheke Thomas-Mann-Str. 3, Bad Neustadt 09771  8188
Schloß-Apotheke Marktstr. 49, Ostheim 09777  1548
Burg-Apotheke Marktstr. 28, Ostheim 09777  550
Hubertus-Apotheke Hauptstr. 5, Salz 09771  635440
Apotheke Hohenroth Jahnstr. 1, Hohenroth 09771  1697

Tag / Datum Apotheke Adresse Telefon

ÄRZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST 116 117APOTHEKEN-NOTDIENST

01.07.
02.07.
03.07.
04.07.
05.07.
06.07.
07.07.
08.07.
09.07.
10.07.
11.07.
12.07.
13.07.
14.07.
15.07.
16.07.
17.07.
18.07.
19.07.
20.07.
21.07.
22.07.
23.07.
24.07.
25.07.
26.07.
27.07.
28.07.
29.07.
30.07.
31.07.

JEWEILS 10:00-12:00 & 18:00-19:00 UHRZAHNÄRZTLICHER NOTDIENST

Tag(e) Zahnarzt Adresse Telefon
05./06.07. Dieter Heil Feuerbergstr. 10, Oberthulba 09736  9838
12./13.07. Dr. Christian Hein Schenkgasse 12, Nüdlingen 0971  66266
19./20.07. Dr. Jennifer Hey Volkershausener Str. 6, Maßbach 09735  232
26./27.07. Jana Anke Hintz Gartenstr. 20, Ostheim 09777  553

Kurzfristige Änderungen möglich. Tagesaktuelle Informationen gibt es immer unter
www.aponet.de oder Tel. 0800 00 22833 (Festnetz) bzw.22833 (mobil).

MÜLLKALENDER
Mellrichstadt Mi, 02.07. (+ Papier)  / Mi, 16.07. (+ Gelbe Tonne)  /  Mi, 30. Juli (+ Papier)
Bahra Di, 01.07. (+ Papier) /  Di, 15.07. (+ Gelbe Tonne)  /  Di, 29.07. (+ Papier)
Eußenhausen Mi, 02.07. (+ Gelbe Tonne)  /  Mi, 16.07. (+ Papier)  /  Mi, 30.07. (+ Gelbe Tonne)
Frickenhausen Di, 01.07. (+ Papier) /  Di, 15.07. (+ Gelbe Tonne)  /  Di, 29.07. (+ Papier)
Mühlfeld Mi, 02.07. (+ Gelbe Tonne) /  Mi, 16.07. (+ Papier)  /  Mi, 30.07. (+ Gelbe Tonne)
Roßrieth Mi, 02.07. (+ Gelbe Tonne) /  Mi, 16.07. (+ Papier)  /  Mi, 30.07. (+ Gelbe Tonne)
Sondheim/Gr. Mi, 02.07. (+ Gelbe Tonne) /  Mi, 16.07. (+ Papier)  /  Mi, 30.07. (+ Gelbe Tonne)

PROBLEMMÜLL
Mellrichstadt Wertstoffhof, Lohstraße 4-6
jeweils 13:30-16:30 Uhr Di, 01.07.  /  Di, 15.07.  /  Do, 24.07.
Bahra Bushaltestelle
15:50-16:20 Uhr Mo, 21.07.
Mühlfeld Gemeinschaftshaus
14:00-14:30 Uhr Mo, 21.07.
Sondheim/Gr. Bushaltestelle
14:40-15:10 Uhr Mo, 21.07.
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KATHOLISCH
Mellrichstadt
Fr, 04.07. 19:00 Uhr
Messfeier Herz Jesu-Freitag; anschl.
Aussetzung des Allerheiligsten, stil-
le Anbetung und Beichtgelegen-
heit, um 20:40 Komplet
Sa, 05.07. 17:00 Uhr
Ökumenischer Gottesdienst zum
Beginn des ökum. Pfarrfestes (am
kath. Pfarrsaal)
So, 06.07. 10:15 Uhr
Messfeier zum Patrozinium des Hl.
Kilian
Fr, 11.07. 19:00 Uhr
Messfeier
So, 13.07. 05:00 Uhr
Kreuzbergwallfahrt der PG Fran-
ziska Streitel Mellrichstadt mit Pil-
germessfeier zum Abschluss
So, 13.07. 12:00 Uhr
Pilgermessfeier zum Abschluss der
Kreuzbergwallfahrt der Pfarreien-

gemeinschaft Franziska-Streitel
(Klosterkirche Kreuzberg)
So, 20.07. 10:15 Uhr
Messfeier mit anschl. Taufe
So, 20.07. 19:00 Uhr
„Zeit für Maria – Zeit für mich“
(Großenbergkapelle)
Fr, 25.07. 19:00 Uhr
Messfeier zum Patrozinium der
Anna Kapelle
So, 27.07. 10:15 Uhr
Messfeier für den Pastoralen Raum
Mellrichstadt zur Verabschiedung
von Kaplan Thomas Elbert

Eußenhausen
Sa, 12.07. 18:30 Uhr
Vorabendmesse
So, 20.07. 10:15 Uhr
Wort-Gottes-Feier
Do, 24.07. 19:00 Uhr
Messfeier

Frickenhausen
Sa, 05.07. 18:30 Uhr
Vorabendmesse
So, 13.07. 10:15 Uhr
Wort-Gottes-Feier
Mi, 16.07. 19:00 Uhr
Messfeier

EVANGELISCH
Mellrichstadt
Di, 01.07. 10:00 Uhr
Gottesdienst (Franziska-Streitel-Alten-
heim)
Sa, 05.07. 17:00-22:00 Uhr
Ökum. Pfarrfest: Ökum. Gottes-
dienst, anschl. Beisammensein mit
Bewirtung (am kath. Pfarrsaal)
So, 20.07. 09:15 Uhr
Gottesdienst mit Kirchenkaffee
Di, 22.07. 10:00 Uhr
Gottesdienst mit Hl. Abendmahl
(St.-Niklas-Seniorenheim)

So, 27.07. 18:30 Uhr
Gottesdienst mit Hl. Abendmahl

Bahra
So, 13.07. 18:30 Uhr
Gottesdienst

Mühlfeld
So, 20.07. 10:30 Uhr
Gottesdienst

Sondheim/Grabfeld
So, 13.07. 14:30 Uhr
„Gottesdienst mal anders“ des
CVJM – für Familien und Kinder,
im Anschluss gemeinsame Zeit mit
Kaffee und Kuchen und Kinder-
programm
So, 27.07. 17:00 Uhr
Gottesdienst

vom 01. bis 31. Juli

Gottesdienste

Hinweis: Sofern kein abweichender Ort angegeben ist, finden die Gottesdienste in der jeweiligen Ortskirche statt. Weitere Informationen zu kirchlichen Terminen im
Internet unter www.gottesdienste-suchen.de (kath.) bzw. www.badneustadt-evangelisch.de (evang.).

Beratung und Selbsthilfe
Energieberatung

Die kostenlose Energieberatung der Verbrau-
cherzentrale Bayern durch Energieberater
Benjamin Schultheis in der VG Mellrichstadt
(Besprechungszimmer, 3. OG) findet im Juli am
Dienstag, 08. Juli, von 13:30-16:30 Uhr statt;
Anmeldung unter Tel. 09776 6080 oder per E-
Mail an lea.omert@vg-mellrichstadt.de; wenn
möglich bitte Baupläne zur Beratung mitbrin-
gen.

Außensprechstunde Pflegeberatung

Der Pflegestützpunkt Rhön-Grabfeld unterstützt
Pflegebedürftige schnell und unkompliziert. In
der offenen Außensprechstunde, die monatlich
in Mellrichstadt (Verwaltungsgemeinschaft Mell-
richstadt, Zi. 303, Hauptstraße 4) stattfindet,
besteht die Möglichkeit, Fragen in einem per-
sönlichen Gespräch zu klären. Die nächste Au-
ßensprechstunde findet am Mittwoch, 09. Juli,
von 8:30-12:00 Uhr statt. Keine Anmeldung er-
forderlich, vorherige Rückfragen unter Tel.
09771 94 129 möglich. 

Selbsthilfegruppe für Schwerhörige

Die Selbsthilfegruppe für Schwerhörige trifft
sich immer am letzten Montag im Monat.
Das nächste Treffen findet am Montag, 28.
Juli 2025, im Gruppenraum des BRK-Kreisver-
bandes (Meininger Str. 25, Bad Neustadt / ge-
genüber Kaufland) ab 17:00 Uhr statt. Der
Zugang ist barrierefrei und es gibt Parkplätze.
Ansprechpartner für Rückfragen ist Bernd Ra-
quot, Tel. 09776 8265, E-Mail bhpra@web.de.
Im August entfällt das Treffen.

Pflegeberatung im Landratsamt

Der Bezirk Unterfranken bietet für Menschen
mit Pflegebedürftigkeit und/oder Behinderung
und deren Angehörige eine Beratung zu Themen
der Eingliederungshilfe an. Die nächste Beratung
findet am 16. Juli von 09:00 bis 12:00 Uhr im
Landratsamt Rhön-Grabfeld (Spörleinstr. 11, Bad
Neustadt) statt. Terminvereinbarung unter Tel.
0931 7959-1349, E-Mail beratung-eingliederungs-
hilfe@bezirk-unterfranken.de. Zusätzlich gibt
es Online-Beratungen. Termine unter: www.be-
zirk-unterfranken.de/Online-Beratung.

Sprechtage der Aktivsenioren Bayern

Kleine und mittelständische Unternehmen
(KMU), Existenzgründer sowie Personen mit
Fragen zur Unternehmensnachfolge und Exis-
tenzsicherung können auch 2025 von der
kompetenten, kostenlosen Beratung der Ak-
tivsenioren Bayern e. V. im Landratsamt Rhön-
Grabfeld (Spörleinstraße 11, Bad Neustadt)
profitieren. Die nächsten kostenfreien Bera-
tungsgespräche finden, jeweils von 15:00 bis
17:00 Uhr, an folgenden Terminen statt: 03.
Juli / 07. August / 04. September. Interessierte
können sich im Voraus für die Termine an-
melden. Die Beratungsgespräche sind indivi-
duell und vertraulich. Weitere Informationen
auf der offiziellen Webseite des Landkreises
Rhön-Grabfeld unter www.rhoen-
grabfeld.de/wifoe. Anmeldung: Landratsamt
Rhön-Grabfeld, Tel. 09771 / 94 145, E-Mail
louisa.rosin@rhoen-grabfeld.de, oder Aktiv-
senioren Joachim Glück, Tel. 0172 / 7935116,
E-Mail joachim.glueck@aktivsenioren.de.

Kurs „Tanz und Begegnung”

Der Kurs „Tanz und Begegnung” unter der Leitung von Hei-
de-Rose Bär findet am Dienstag, 8. Juli,  von 19:00 bis 20:30
Uhr im evangelischen Gemeindehaus Mellrichstadt statt.

Kostenfreier Vortrag:
Vereinbarkeit von Familie, Pflege und Beruf

Wie lässt sich die Pflege eines Angehörigen mit dem Berufs-
leben vereinbaren? Welche Rechte und Unterstützungs-
angebote gibt es? Dieser Vortrag bietet Orientierung und
Tipps zur Selbstfürsorge.

Dienstag, 29.07.2025 | 16:00–18:00 Uhr

Landratsamt Rhön-Grabfeld, Bad Neustadt

Anmeldung: 09771 94-239 oder pflegestuetzpunkt@rhoen-
grabfeld.de

BFV-Ferienfußballschule in Mellrichstadt: Jetzt anmelden!

Auch in diesem Jahr bietet die 1. JFG Rhön wieder die Fuß-
ball-Ferienschule des BFV für Jungs und Mädels im Alter
von 6 bis 14 Jahre an. Die Fußballschule wird vom 7. bis 9.
August unter der Leitung erfahrener Trainer durchgeführt.
Die Kicker finden in Mellrichstadt ideale Trainingsbedingungen
vor. Dank Dreifachturnhalle und Gymnasiumhalle sowie der
beiden Rasenplätze im Sonnenland kann die Fußballschule
bei jedem Wetter durchgeführt werden. Zudem sind der
Vorraum und die Küche in der Dreifachturnhalle ideal für
die vorgegebenen Mittagessen, Obst, Snacks und Getränke.
Im Preis von 159 Euro (Geschwisterkinder 149 Euro) enthalten
sind neben der Verpflegung auch eine tolle Ausstattung.
Jeder Teilnehmer erhält zudem eine Urkunde und die 1. JFG
Rhön wird Teilnehmer für besondere Leistungen würdigen.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Anmeldung läuft direkt
über den Bayerischen Fußball-Verband unter Tel. 089 542770-
97 oder www.dfbnet.org/coach/BFV.



Auch in diesem Jahr erwartet die Ferienkinder wieder
ein buntes Ferienprogramm, das von der Stadt Mellrichstadt
ins Leben gerufen und vom Verein Aktives Mellrichstadt
gemeinsam mit zahlreichen Vereinen, engagierten Pri-
vatpersonen und Unternehmen aus Mellrichstadt und
Umgebung organisiert wurde.

Die Kinder und Jugendlichen dürfen sich auf viele ab-
wechslungsreiche Programmpunkte mit tollen Angeboten
freuen, welche die Ferienzeit versüßen! Ab Montag, 30.
Juni, können alle Veranstaltungen online durchstöbert
werden. Die Anmeldung startet dann am Freitag, 4. Juli,
um 10:00 Uhr unter https://www.unser-ferienprogramm.de/
mellrichstadt

Alle Anmeldungen, die bis Dienstag, den 8. Juli um
10:00 Uhr eingehen, landen automatisch im Lostopf. Die
Plätze werden dann per Losverfahren vergeben. Wer
eine Zuteilung im Online-Portal erhält, ist offiziell ange-
meldet. Wichtig: Meldet euch bitte nur für Programm-
punkte an, an denen ihr wirklich teilnehmen möchtet!

Es gibt keine Warteliste mehr. Ihr könnt jederzeit
selbst nachsehen, ob bei einem Programmpunkt wieder
Plätze frei geworden sind – und euch bis einen Tag vor
der Veranstaltung noch anmelden.

Der Link zur Anmeldung findet sich auch auf der offi-
ziellen Homepage der Stadt Mellrichstadt.

Für Fragen steht der Verein Aktives Mellrichstadt e.V.
unter Tel. 09776 9241 oder per E-Mail an info@aktives-
mellrichstadt.de gerne zur Verfügung.
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Nachrichten aus Mellrichstadt und Stadtteilen

Ferienprogramm 2025:
Gemeinsam Ferien erleben!

Kreisgalerie und Museumscafé wieder geöffnet

Mit der Ausstellung „Anton Hippeli – Retrospektive zum 100. Geburtstag”
und einer kleinen Feierstunde wurde die Kreisgalerie im Alten Spital in Mell-
richstadt (Hauptstraße  am Sonntag, den 1. Juni wieder eröffnet. Das Museumscafé
firmiert seit der Wiedereröffnung unter dem Namen „Chrischa’s Café“. Christina
Werner aus Mellrichstadt hat als neue Betreiberin übernommen. Bei schönem
Wetter ist der idyllische Innenhof geöffnet. Regulär werden Wechselausstellung
und Museumscafé immer Mittwoch bis Sonntag sowie an Feiertagen von 13:00-
17:00 Uhr geöffnet sein. Die Dauerausstellung bleibt weiterhin geschlossen.

Fotos: Sabine Derleth-Streit / Carolin Fritz-Reich
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Musikliebhaber dürfen sich auf ein besonderes
Konzert am Sonntag, 20. Juli, ab 17:00 Uhr im
Rahmen der Konzertreihe „Leben im Schloss“
im schönen Konzertsaal des Schloss Wolzogen
freuen. Die Band „Parsley“ ist zu Gast und spielt
Americana und Acoustic Pop. Ihre Musik erzählt
von der Sehnsucht nach endloser Weite und der
Verlassenheit im schummerigen Licht einer Coun-
try- und Western Bar. Eine Band, die in ihren
Texten glaubhaft den ewigen Traum von Unge-
bundenheit und Individualität erzählt. Americana
bedeutet aber auch: wundervoll charismatische,
unverwechselbare Einzelstimmen verbinden sich
im Harmoniegesang zu einem dichten, stimmigen,
beinahe cineastischen Gewebe. 

Die Musiker sind einerseits beeinflusst durch
die Singer-Songwriter Generation um Joni Mit-
chell und Neil Young, spannen aber den ganzen
Bogen zum modernen Indie-Folk-Americana
Genre. Ihre Kompositionen orientieren sich sowohl an
ihren Vorbildern als auch an der aktuellen amerikanischen
Akustik-Szene, die stark im Bluegrass und Modern Country
wurzelt. Freuen Sie sich auf ein Konzert mit bestechendem

mehrstimmigen Harmoniegesang und ansteckender Spiel-
freude. Vorab kann ab 14:00 Uhr das Schloss mit seinen
Ausstellungen besichtigt werden.

Leben im Schloss: Konzert mit „Parsley"

Einige durften bereits im Schloss Wolzogen im Herbst
letzten Jahres in den Genuss kommen und die Klänge
der Band „Whistling to the bird“ erleben. 2023 gastierten
sie ebenfalls schon beim Picknick-Konzert und lockten
ein bunt gemischtes Publikum von Jung bis Alt zum Hof-
mannshain. Dieser Platz, gelegen neben dem Alten Schloss
direkt unterhalb der Stadtmauer, eignet sich wunderbar,
um besondere Veranstaltungen in ungezwungener At-
mosphäre mitten im Grünen zu genießen. Mit Decken,
Klappstühlen und gerne auch Proviant ausgestattet
können die Besucher am Sonntag, den 27. Juli ab 16:00

Uhr im Schatten der großen Bäume den irischen und
schottischen Klängen der Band aus der Rhön (Salz) lau-
schen. 

Die Folk-Musiker geben hauptsächlich traditionelles
Liedgut aus Irland, Schottland und England zum Besten.
Verbringen Sie einen unterhaltsamen und geselligen
Nachmittag in unserem schönen Hofmannshain. Die Mu-
siker und der Verein Aktives Mellrichstadt freuen sich
auf viele Zuhörerinnen und Zuhörer und eine „Hut-Spen-
de“ für die Band.

Picknick-Konzert mit 
„Whistling to the bird“ im Hofmannshain

Fotos: Petra Dietz
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Auf einem brachliegenden Grundstück am Malbach
hat der Obst- und Gartenbauverein mit Unterstützung
der Stadt als Flächeneigentümerin einen Mehrgeneratio-
nen-Gemeinschaftswaldgarten angelegt, in den sich Gar-
tenbegeisterte jeden Alters nach den eigenen Möglich-
keiten einbringen dürfen.

Für dieses beispielhafte Projekt des OGV verlieh Hei-
matminister Albert Füracker am 23. Mai in Nürnberg
zum vierten Mal den bayerischen Demografiepreis. In
den Kategorien Lebensqualität, Arbeit & Familie und zu-
kunftssichere Heimat wurden sieben Preisträger aus-
gewählt, die demografische Veränderungen als Chance
begreifen, um die Heimat auch künftig lebenswert zu
gestalten und die innovative Lösungsansätze für alle Ge-
nerationen erarbeitet haben. Das Engagement der Men-
schen vor Ort sei Schlüssel zum Erfolg, wie die Jury aus
Vertretern der kommunalen Spitzenverbände, des Baye-
rischen Jugendrings, der Landesseniorenvertretung, der
Wissenschaft und bayerischer Staatsministerien in den
Laudationen betonte. Das Projekt werde damit nicht nur
zum Symbol gelebter Nachhaltigkeit, sondern bringe zu-
gleich Menschen aller Generationen zusammen und
mache die verbindende Kraft der Natur erlebbar, so die
Jury. 

Als Demografiepreisträger in der Kategorie „Meine.Hei-
mat.Lebensqualität“ erhält der Obst- und Gartenbauverein
Mellrichstadt ein Preisgeld von 1.000 Euro. Die Streutal-
allianz hatte das Vorhaben bereits mit rund 8.000 Euro
Zuschuss aus ihrem Regionalbudget 2024 unterstützt. Er-
freulich ist, dass der Landkreis Rhön-Grabfeld mit gleich
zwei Projekten im Feld der Preisträger stark vertreten
war. Für sein Modellprojekt „Pflegeübungswohnmobil“
erhielt der Caritasverband Rhön-Grabfeld den Sonderpreis
„Innovation“.

Wer sich beim Mitmach-Projekt des OGV selbst ein-
bringen will, kann ab sofort jeden Mittwoch ab 16:00
Uhr in den Garten kommen, wenn ein Ansprechpartner
des Vereins vor Ort ist. Grundsätzlich ist der Garten rund
um die Uhr zugänglich; es darf gerne genascht, aber
auch gegossen werden. Alle interessierten Familien,
Klassen oder weitere Gruppen können die Patenschaft
für ein Beet übernehmen. Für Rollstuhlfahrerinnen und –
fahrer steht ein unterfahrbares Hochbeet bereit. Der
Garten ist teilweise barrierefrei.

Johannes Föhr

OGV Mellrichstadt erhält 
Demografiepreis Bayern 2024

Mehrgenerationen-Gemeinschaftswaldgarten ausgezeichnet

Das Gruppenfoto zeigt: (v. li.) Staatsminister Albert Füracker, Laudator Thomas
Zwingel (Mitglied des Präsidiums des Landesausschusses des Bayerischen Ge-
meindetags), Bürgermeister Michael Kraus, Otto Sum, Lothar Schulz, Renate
Heimann, Johannes Föhr sowie weiterer stellv. Landrat Bruno Altrichter.

Foto: Florian Graser
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Sturm und Gewitter prägten den Sonntag am 1. Juni.
Dennoch trafen sich im Schloss Wolzogen die Interessierten
zum Vortrag von Prof. Rainer Leng über den Bauernkrieg
in Mainfranken. Der Mittelalterhistoriker der Uni Würzburg
brachte in seinem Referat die stürmischen Zeiten um
1525 facettenreich nahe.

Mühlfeld und das Vorgängergebäude des Schlosses
wurden von den marodierenden Bauern zu Plünderungen
heimgesucht. In seinem spannenden Vortrag vermittelte
Leng einen Überblick über die tragischen Ereignisse. Ein
Resümee war: „War denn das viele Töten der Mächtigen
wirklich nötig?“ Es wurden von Beginn der Unruhen an
enorme Opferzahlen verzeichnet. Auch in Mellrichstadt
kam es zu einigen Hinrichtungen. Hans Schnabel von
Münnerstadt und Heinrich Rempfuß etwa wurden grausam
exekutiert.

Man kann die Ereignisse in Mellrichstadt als Beginn
eines „Rollback“ gegen die bis dahin erfolgreichen Bauern
interpretieren. Nur darf man nicht den Fehler begehen,
den Bauernkrieg ideologisch zu vereinnahmen. Darauf
wies Leng hin, dass die deutschen Diktaturen nämlich
genau das gemacht haben. Egal ob es das Bauernkriegs-
denkmal in Mühlhausen (von der DDR) oder der Namen
von Regimentern im Dritten Reich waren. Gerne wurde
der Bauernkrieg von den jeweiligen Machthabern miss-
braucht. 

Man darf aber nicht vergessen, dass es den Bauern
1525 nie um nationale oder klassenkämpferische Ziele

ging. Am deutlichsten werden die Ziele der Bauern in
den berühmten 12 Artikel aus Memmingen. Wer sich
noch genauer über den Bauernkrieg informieren will,
findet auf der Homepage der Stadt Mellrichstadt unter
„500 Jahre Bauernkrieg“ einige spannende Links zu wei-
teren Informationen. Auch der Vortragsstil von Prof.
Rainer Leng ist auf Youtube für Neugierige nachvollziehbar.
Die Gäste im Schloss Wolzogen waren sich einig: Man be-
kam von Leng einen lebhaften Vortrag zum Bauernauf-
stand.

Thomas Künzl
Stadtarchivar

Blitze zu stürmischen Zeiten

Straßenmusik am 20. Juli

Ihr Debüt gaben sie bereits Ende April auf dem Marktplatz in Mellrichstadt
vor zahlreichem Publikum. Am Sonntag, den 20. Juli präsentieren „little wings“
von 13:00 bis 14:00 Uhr nun erneut ein einstündiges Live-Programm, welches
Covermusik auf besondere Weise neu interpretiert. Das Repertoire des Duos
umfasst sowohl bekannte Klassiker – etwa „Wish you were here“ von Pink
Floyd – als auch funk- und bluesinspirierte Titel wie „Superstition“ von Stevie
Wonder, „Le Freak“ von Chic oder „Mary had a little lamb“ in der Version von
Stevie Ray Vaughan. Das Publikum darf sich auf eine musikalisch abwechs-
lungsreiche und technisch raffinierte Darbietung freuen. Foto: Nicole Seemann

Foto: Sabine Derleth-Streit
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Wie aus Naturbegeisterten echte Mitforschende
werden, zeigte die länderübergreifende Biosphä-
rentagung, die bereits Ende April in der Oskar-
Herbig-Halle in Mellrichstadt stattfand. Unter dem
Motto „Gemeinsam forschen, gemeinsam schützen!“
bot die Tagung nicht nur eine Plattform für Dis-
kussion und Austausch, sondern vor allem auch
eine Fülle an inspirierenden Impulsen, innovativen
Projekten und gelebten Beispielen dafür, wie Citizen
Science den Naturschutz in der Rhön stärkt. Zahl-
reiche Teilnehmende aus Bayern, Hessen und Thü-
ringen erlebten ein vielseitiges Programm, das ein-
drucksvoll demonstrierte, wie Menschen jeden
Alters aktiv zum Erhalt der Artenvielfalt beitragen
können.

Die Tagung wurde heuer von der Bayerischen Verwaltung
des UNESCO-Biosphärenreservats Rhön ausgerichtet und
von Tina Bauer und Julia Rösch organisiert. Mellrichstadts
Bürgermeister Michael Kraus betonte in seinem Grußwort
die Bedeutung der Veranstaltungen für die Region und
hieß die Teilnehmenden herzlich willkommen. Landrat
Thomas Habermann machte mit großer Leidenschaft auf
das Potenzial des Biosphärenreservats aufmerksam. Besonders
hob er die Rolle von Citizen Science hervor: „Das ist ein
toller Ansatz, der Neugier weckt. Jeder wird so zum Wissen-
schaftler oder zur Wissenschaftlerin.“ Er erinnerte daran,
dass es beim Gedanken der Biosphäre vor allem darum
gehe, die Natur zu schützen und gleichzeitig nachhaltig zu
nutzen. Im ersten Themenblock lag der Fokus auf dem Po-
tenzial von bürgerwissenschaftlichen Daten im Naturschutz.
Unter dem Motto „Wir alle können mitforschen!“ stellte Dr.
Alexander Wirth von NABU|Naturgucker vor, wie Bürgerinnen
und Bürger durch einfache Naturbeobachtungen einen er-
heblichen Beitrag leisten können. Dr. Sarah Redlich von der
Universität Würzburg erläuterte das Konzept des BioBlitzes,
bei dem innerhalb kurzer Zeit möglichst viele Arten doku-
mentiert werden.

Dr. Doris Pokorny, Leiterin der bayerischen Verwaltungs-
stelle des UNESCO-Biosphärenreservats, berichtete: „Seit der
Einrichtung unserer Projektstelle Citizen Science im Jahr
2021 konnten wir eine ganze Reihe bürgerwissenschaftlicher
Projekte initiieren oder uns an bundesweiten Aktionen be-
teiligen.“ Citizen Science, so Pokorny, sei längst Teil der DNA
des Biosphärenreservats: „Die älteste Initiative, die Birkwild-
zählung, reicht noch Jahrzehnte vor die Anerkennung der
Rhön als Biosphärenreservat zurück. Viele Menschen sind
seit über 40 Jahren engagiert.“ Sie verwies auf das breite
Netzwerk engagierter Partner wie Rhönklub e.V., Bergwacht
e.V., Naturschutz- und Landschaftspflegeverbände, Univer-
sitäten, Kommunen, Schulen und Kitas und viele Freiwillige.

Anne Schierenberg vom Nationale Naturlandschaften
e.V. erläuterte, wie Citizen Science die Verwaltung von Bio-
sphärenreservaten in ihren zentralen Aufgaben stärkt und
eine stärkere Anbindung der Schutzgebietsverwaltung an
die Region ermöglicht. Tina Bauer, die für Citizen Science in
der Bayerischen Verwaltungsstelle Verantwortung trägt,

gab Einblicke in ihre Arbeit. Sie betonte, dass die vorgestellten
Ergebnisse nur präsentiert werden können, weil sich so viele
engagierte Menschen in der Rhön einsetzen. Sie machte in
diesem Zusammenhang auch auf die Insekten-AG aufmerksam:
„Der Schwerpunkt liegt dabei auf der Erfassung und Be-
stimmung von Insekten in verschiedenen Lebensräumen.“ 

Nils-Jonas Telle (Thüringen) und Torsten Raab (Hessen)
gaben Einblicke in die Arbeit in ihren Verwaltungsstellen
des Biosphärenreservats. Dr. Sebastian Vogel vom Biodiver-
sitätszentrum Rhön widmete sich unter dem Motto „Ge-
meinsam für den Schwarzen Apollo!“ einem bürgerwissen-
schaftlichen Schutzprojekt für eine gefährdete Art. Anschlie-
ßend stellte Dr. Tobias Birkwald von der Bayerischen Ver-
waltungsstelle das länderübergreifende Rotmilan-Monitoring
vor – ein Vorzeigeprojekt für kooperative Naturschutzarbeit. 

Ein besonderes Highlight bot die Bachelorarbeit von
Maya Reichert an der Universität Leipzig, die unter dem
Titel „Abwarten und Tee trinken“ den sogenannten „Tea
Bag Index” vorstellte – ein Citizen-Science-Projekt zur Un-
tersuchung der Bodenaktivität. Freiwillige waren eingeladen,
an definierten Standorten Teebeutel zu vergraben. Nach
drei Monaten wurden diese wieder ausgegraben, gewogen
und in Kombination mit einfachen pH-Tests sowie Boden-
parametern ausgewertet. Dadurch kann man Rückschlüsse
auf den Zustand und die Aktivität der Böden ziehen. Ein
spannender Beitrag kam vom BUND Naturschutz in Bayern
e.V., Kreisverband Bad Kissingen, der von der Quellenerfas-
sungen mit Freiwilligen berichtete, bei der seltene und öko-
logisch bedeutende Arten wie die Rhön-Quellschnecke, der
Alpenstrudelwurm oder der Schellenberg-Grundwasserkrebs
gefunden wurden. 

Am Nachmittag stand der „Markt der Möglichkeiten“
an, bei dem Besucherinnen und Besucher mit verschiedenen
Organisationen ins Gespräch kommen und die Bandbreite
an Citizen Science Projekten in der Rhön hautnah erleben
konnten. Dr. Doris Pokorny fasste zusammen: „Die Biosphä-
rentagung machte eindrucksvoll deutlich: Citizen Science ist
weit mehr als ein Mitmachangebot. Sie ist ein tragendes
Element zukunftsfähiger Naturschutzarbeit und eine gelebte
Brücke zwischen Wissenschaft, Gesellschaft und regionaler
Identität“.

Starkes Zeichen für Bürgerforschung – 
„Gemeinsam forschen, gemeinsam schützen“

Foto: Lea Hohmann
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Am Sonntag, 20. Juli, findet von 11:00 bis 18:00 Uhr eine
„H2O-Fun-Party“ im Sportbad Mellrichstadt statt. Freut Euch
auf einen Tag voller Action, Spiel und Spaß, bei denen alle Al-
tersgruppen auf ihre Kosten kommen. Taucht ein in den ulti-
mativen Poolparty-Spaß! Das Team von „H2O fun Events“
bringt mit einer Fülle von Aktivitäten das Becken zum Beben.
Für alle Altersgruppen gibt es aufregende Wettbewerbe und
Wasserparcours, bei dem man die Geschicklichkeit unter Beweis
stellen kann und eine bunte Mischung aus Tanz und Gesang
mit den neuesten Hits! 

Wasser-Attraktionen: Innovative Großspielgeräte sorgen für
rasante Action im Pool Spielstationen an Land: Hüpfburgen,
abwechslungsreiche Challenges und topaktuelle Musik

Moderation & Entertainment: Professionelle Unterhaltung
rundet das Event perfekt ab

Der Eintrittspreis für das Sportbad Mellrichstadt bleibt un-
verändert. Kommt vorbei und genießt einen Nachmittag voller
Spaß, Spiel und Bewegung für die ganze Familie! Wer ist da-
bei?

„H2O“-Fun-Party in Mellrichstadt

Standkonzerte im Juli

Erleben Sie jeden zweiten Sonntag von 11:00 bis
12:00 Uhr abwechslungsreiche Blasmusik, präsentiert
von verschiedenen Kapellen aus der Region. Genießen
Sie stimmungsvolle Musik in geselliger Atmosphäre und
lassen Sie sich von den Klängen verzaubern.

Das erste Standkonzert im Juli findet am 6. Juli mit
der Musikkapelle Eußenhausen statt. Am 20. Juli sorgt 

dann der Musikverein Bastheim für die musikalische
Unterhaltung. Wie immer ist auch für das leibliche
Wohl durch die Wirte rund um den Marktplatz bestens
gesorgt.

Kommen Sie vorbei und genießen Sie gemeinsam
mit Einheimischen und Gästen beste Blasmusik auf dem
Mellrichstädter Marktplatz!

Fotos: Petra Dietz / Verena Schneider



12

A K T U E L L E  P O S T

WISSEN SCHAFFT 
ABENTEUER

PROGRAMM 
EINSAMMELN 09:00 Uhr – Abfahrt am Bahnhof Mellrichstadt
DER JUGENDLICHEN 09:30 Uhr – Halt am Busbahnhof Bad Neustadt

FAHRTZIEL MS Wissenschaft, Würzburg

VOR ORT 11:00 – 12:30 Uhr: Teilnahme an der
 Wissenschafts-Rallye auf dem Schiff

 Mittagssnack wird organisiert (im Anschluss an die Rallye)

RÜCKFAHRT ca. 13:30 Uhr – Abfahrt in Würzburg
 14:30 Uhr – Ankunft Busbahnhof Bad Neustadt
 15:00 Uhr – Ankunft Bahnhof Mellrichstadt

KOSTEN Eigenanteil: 5 €, bar zahlbar im Bus

FÜR JUGENDLICHE AB 12 JAHREN

INFOS UND ANMELDUNG:

MIT FREUNDLICHER UNTERSTÜTZUNG VON

©
 Il

ja
 C

. H
en

de
l

DEIN FERIENPROGRAMM AN BORD 
DER MS WISSENSCHAFT

20. AUGUST 2025

BILDUNGSBÜRO
LANDKREIS RHÖN-GRABFELD
Bildung für alle Lebenslagen
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Im Rahmen des Schwerpunktthemas „Frauen - sichtbar
& gesund“ des Bayerischen Staatsministeriums für Ge-
sundheit, Pflege und Prävention lädt der Landkreis Rhön-
Grabfeld am Sonntag, 15. Juli, um 18:00 Uhr zu einer
Veranstaltung im Bildhäuser Hof (Pfarrgasse 3 in Bad
Neustadt) ein. Gezeigt wird die Dokumentation „Die
Frauensauna – verdammte Wechseljahre!“. In der Doku-
mentation aus dem Jahr 2024 treffen sich vier Frauen in
den Wechseljahren in einer Frauensauna. Sie teilen ihre
unterschiedlichen Erfahrungen miteinander und sprechen
offen über körperliche sowie emotionale Veränderungen
und die damit verbundenen Herausforderungen.

Im Anschluss erklärt die Frauenärztin Katharina Hueber,
wie die Wechseljahre den gesamten Organismus beein-

flussen – und das bedeutet mehr als nur Stimmungs-
schwankungen und Hitzewallungen. Sie möchte Frauen
ermutigen, die Menopause als eine Chance zu sehen
neue Wege für sich zu entdecken und die eigene Ge-
sundheit in den Mittelpunkt zu stellen.

Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihre Fragen an die Fach-
referentin zu stellen und Ihre eigenen Erfahrungen in
einer offenen Diskussionsrunde zu teilen. Gemeinsam
möchten wir über die Herausforderungen und Chancen
der Wechseljahre sprechen und Wege finden, diese Phase
auch als Möglichkeit für Neuanfänge und persönliches
Wachstum zu betrachten. Es wird um Anmeldung unter
Tel. 09771 94 550 gebeten. Anmeldeschluss ist der 7. Juli
2025. Die Veranstaltung ist kostenlos.

Wechseljahre: Ein Kapitel voller Möglichkeiten

F E R N P O S T
Nachrichten aus der Umgebung

Eine beruhigende Nachricht für alle werdenden Eltern
in der Heimat: Die Geburtshilfestation am Rhön-Klinikum
Campus Bad Neustadt ist weiter gesichert – dank finanzieller
Unterstützung des Freistaats Bayern und des Landkreises
Rhön-Grabfeld.

Gerade in Zeiten, in denen viele geburtshilfliche Abtei-
lungen auf dem Land vor dem Aus stehen, setzen die Ver-
antwortlichen ein starkes Zeichen. Die Abteilung für Gynä-
kologie und Geburtshilfe erhält rückwirkend für 2023 eine
Förderung von über einer Million Euro. Allein 1.000.000
Euro stammen aus Landesmitteln – bereitgestellt durch
das Bayerische Staatsministerium für Gesundheit, Pflege
und Prävention. Der Landkreis beteiligt sich mit einem Ei-
genanteil von 176.470,59 Euro.

Bayerns Gesundheitsministerin Judith Gerlach betonte:
„Ich freue mich, dass wir im Rahmen unseres Förderpro-
gramms ‚Zukunftsprogramm Geburtshilfe‘ den Landkreis
Rhön-Grabfeld mit einer Million Euro unterstützen können.
Als Freistaat setzen wir uns dafür ein, dass es auch weiterhin
eine wohnortnahe stationäre Versorgung gibt – und das
betrifft ganz besonders die Geburtshilfe. Seit dem Start
des Förderprogramms 2019 wurden bayernweit über 130
Millionen Euro bewilligt. Dadurch konnten und können
zahlreiche Geburtshilfestationen im ländlichen Raum, die
sich in ihrer Region als Hauptversorger etabliert haben,
unterstützt werden.“

„Wir wollen, dass unsere Bürgerinnen und Bürger auch
in Zukunft ihre Kinder wohnortnah, sicher und gut versorgt
zur Welt bringen können“, sagt Landrat Thomas Habermann.
„Deshalb ist es für uns wichtig, gemeinsam mit dem
Freistaat Bayern Verantwortung zu übernehmen. Die Ge-
burtshilfe am Campus ist ein unverzichtbarer Bestandteil
unserer regionalen Gesundheitsversorgung – sie sichert Le-

bensqualität und schafft Vertrauen in die medizinische
Versorgung vor Ort. Gerade in einem Flächenlandkreis wie
Rhön-Grabfeld ist eine stabile und erreichbare Geburtshilfe
von unschätzbarem Wert für junge Familien. Wir setzen
damit ein klares Zeichen: Unsere Heimat ist lebenswert –
für alle Generationen. Dieses gemeinsame Engagement ist
ein starkes Bekenntnis zur Region.“

460 Geburten im Jahr 2023 zeigen: Die Klinik in Bad
Neustadt wird gebraucht – und angenommen. Doch Qualität
kostet. Damit dieser wertvolle Versorgungsbaustein erhalten
bleibt, hatte der Kreistag bereits im Sommer 2024 be-
schlossen, die Defizite mit Hilfe des Geburtshilfe-Förder-
programms auszugleichen.

Neben der Klinik profitieren auch die freiberuflichen
Hebammen von einer Förderung: Rund 17.000 Euro sind
2024 in die Unterstützung ihrer Arbeit geflossen. Denn
Geburtshilfe beginnt nicht erst im Kreißsaal – und endet
dort auch nicht. „Eine gute Geburtshilfe ist immer Teamarbeit
– zwischen Land, Landkreis, Klinik, Hebammen und Familien.
Die finanzielle Unterstützung ist ein klares Signal: Geburts-
hilfe vor Ort hat Zukunft – und dafür setzen wir uns ge-
meinsam ein“, betont Hannah Gilles, Geschäftsführende
Direktorin am Rhön-Klinikum Campus Bad Neustadt. 

„Uns ist wichtig, dass sich werdende Eltern bei uns gut
aufgehoben fühlen – mit Herz, Kompetenz und Verläss-
lichkeit. Jede Geburt ist besonders, und wir begleiten die
Familien oft weit über den Kreißsaal hinaus. Dass unsere
Arbeit gesehen und unterstützt wird, bedeutet uns sehr
viel“ ergänzt Hebamme Christiane Kiesel. Dank gemeinsamer
Kraftanstrengung bleibt „born in Rhön-Grabfeld“ mehr
als ein schöner Slogan: Es bleibt ein Versprechen für die
Zukunft.

„Born in Rhön-Grabfeld“:
Geburtshilfe in Bad Neustadt bleibt
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Die „Mellerschter Stadtpost” liegt unter an-
derem an folgenden Stellen kostenfrei aus:

Mellrichstadt • Verwaltungsgemeinschaft,
Hauptstr. 4

• Streutal-Journal, 
Hauptstr. 9

• Aktives Mellrichstadt, 
Marktplatz 2

• Stadtbücherei, 
Bauerngasse 63

• Steckkasten im
Beethovenweg

In den Stadtteilen Bahra, Eußenhausen, Frickenhausen,
Mühlfeld, Roßrieth und Sondheim/Gr. an den jeweiligen
Anschlagtafeln. Online-Ausgaben unter www.mellrichstadt.de

Auslagestellen „Mellerschter Stadtpost”

Briefkasten-Service
Für 30 Euro/Jahr (2,50 Euro pro Ausgabe) erhalten Sie jede „Mellerschter
Stadtpost” bei Erscheinung nach Hause geliefert. Bestellung per E-
Mail an stadtpost@streutal-journal.de oder unter Tel. 09776 2629717.

IM JULI
ÖFFENTLICHE TERMINE

Datum Uhrzeit Gremium
Mo, 07.07. 19:30 Uhr Bürgerversammlung Bahra

Ort: Schützenhaus
Di, 15.07. 17:00 Uhr Schulverband Mittelschule

Ort: Lehrerzimmer
Do, 24.07. 17:00 Uhr Stadtrat

Ort: Feuerwehrgerätehaus
Do, 31.07. 17:00 Uhr Bauausschuss

Ort: Feuerwehrgerätehaus

Bürgersprechstunde

Im Juli findet keine Bürgersprechstunde bei Bürgermeister
Michael Kraus statt. Bei dringenden Angelegenheiten ist jedoch
eine gesonderte Terminvereinbarung möglich. Es wird um tele-
fonische Anmeldung mit Angabe des Anliegens unter 09776
60811 oder per E-Mail an buergermeister@mellrichstadt.de ge-
beten.

W E R B E P O S T
Anzeigen

In Bayern leben mehr Menschen im ländlichen Raum als
in Verdichtungsräumen. Diese Tatsache unterstreicht nicht
nur die Lebensqualität in Bayerns ländlichen Regionen,
sondern auch deren wirtschaftliche Bedeutung. Aktuelle
Entwicklungen und Herausforderungen, wie der demo-
grafischen Wandel, die Energiewende, die Digitalisierung
und eine sich schnell verändernde Arbeitswelt, beeinflussen
jedoch das Leben auf dem Land in besonderer Weise. Der
Anpassungsbedarf auf nahezu allen Ebenen ist hoch. Eine
entscheidende Rolle, wie gut wir diese Herausforderungen
meistern, spielt der soziale Zusammenhalt und das soziale
Miteinander.

Das Bayerische Staatsministerium der Finanzen und für
Heimat unterstützt daher das Forschungsprojekt der Tech-
nischen Hochschule Nürnberg „Heimat – mehr als ein

Gefühl“ unter Leitung von Prof. Dr. Sabine Fromm, das die
wichtige Frage untersucht, wie es um den sozialen Zusam-
menhalt in den ländlichen Regionen bestellt ist. Dabei
kommen die Bürgerinnen und Bürger aus dem ländlichen
Raum in ganz Bayern zu Wort. Das Projekt sammelt Er-
kenntnisse und Handlungsempfehlungen über den sozialen
Zusammenhalt vor Ort mithilfe von vier Vertiefungsprojekten
und drei Bürgerbefragungen – und macht diese durch
einen kontinuierlichen Ergebnistransfer sichtbar. Die dritte
Bürgerbefragung beginnt am 17. September 2025.

Weitere Informationen zum Projekt sowie erste Ergebnisse
finden Sie unter www.heimatprojekt-bayern.de. Bei Fragen
wenden Sie sich gerne an das Projektteam per E-Mail hei-
matprojekt-bayern@th-nuernberg.de.

Forschungsprojekt „Heimat – mehr als ein Gefühl“

Überlandwerk Rhön GmbH 
Sondheimer Str. 5 | 97638 Mellrichstadt

Einfach anrufen: 09776 61-620
E-Mail an: sonne@uew-rhoen.de

uew-rhoen.de/sonne  

Ihr Profi für  
Fotovoltaik aus  
der Rhön!

Sichern Sie sich JETZT Ihr 
individuelles Angebot!
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www.auto-rhoen.de Neu-, Jahres- und Gebrauchtwagen aller Marken

Paulinenstraße 1 B  •  97645 Ostheim v. d. Rhön

AUTOGLAS RHÖN und FIX AUTO RHÖN sind Marken von

Ihr Karosserie- & Lackspezialist in Ostheim

 Unfallschadenreparaturen aller Marken
 DEKRA-zertifizierter Unfallspezialist
 modernste Reparaturtechnologien
 Hol- und Bringservice
 Ersatzmobilität

Gleich Termin vereinbaren!
09777 91220  • glas@auto-rhoen.de

* je nach Versicherer

AUTOGLAS RHÖN
Steinschlag? Kein Problem!

 Wir reparieren oder tauschen Ihre Scheibe

  Reparatur für Kaskoversicherte meist kostenlos* 

Schnell und professionell


